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INFORMOVANY SOUHLAS S VYKONEM
KONIZACE V CELKOVE ANESTEZII

Vazend pani,
na zaklade klinického, mikroskopického a laboratorniho vysetreni Vam byla diagnostikovana patologie délozniho Eipku a byla Vam doporucena chi-
rurgicka (écha. Chtéli bychom Védm poskytnou informace o planované operaci, abyste mahla s timto postupem vyslovit souhlas.

CO JE KONIZACE

Konizace je operace, u niz se specialnimi operacnimi klickami, které souasné fezou a stavejf krvaceni, odstrariuje patologicky zménénd tkar, vét-
ginou tvaru konusu, jehoz velikost a tvar zalezi na velikosti a charakteru postizeni délozniho ¢ipku. Tato operace je indikovana (ékafem - expertnim
kolposkopistou na zaklade klinického, mikroskopického a laboratorniho vySetreni pfednadorového stavu, ve vétsing pripadd jako konecnd é¢ebnd
metoda, kterd odstranénim postizené tkané nemoc vyléci. V urtitych situacich miize byt tato operace poutzita pfi diagnostickych rozpacich nebo

pfi rozdilnosti predoperacnich vysetreni.

PREDOPERACNI A OPERACNI POSTUP

Osm dnd pred operaci si budete vzdy vecer pred spanim vklédat do pochvy tabletku, ktera md za cil pripravit operacni pole a snfZit pravdépodob-
nost zanétlivych komplikact. Pét hodin pred operaci nesmite nic jfst ani pit, k operaci prijdete s doprovodem, s sebou je dobré si vzit viastni nocnf
kosilku. Lekar* anesteziolog Vam zajisti Zlu, do které preed operaci poda uspavaci a bolest tisici latku, kterd odstrariuje bolest operaniho vykonu

a zpracovani bolestivych podnétd v mozku. Béhem této anestezie provadi operatér operacni vykon, ktery pri nekomplikovaném pribéhu trvé 5-
10 minut. Po odstranéni patologické tkané vznikne rannd plocha, kterd krvéc. Toto krvaceni je stavéno elektrickymi vyboji, tzv. elektrokoagulaci.
longeta, coz je obvazovd gdza, kterd stavi krvacenf svym tlakem. Houbicka je vstrebatelnd a nemusf se vytahovat, longeta se vytahuje za 12-24
hadin.

POOPERACNI POSTUP

Po operaci budete sledovana na pooperacnim dospavacim L0zku a po kontrole ekaiem budete moci odet.

Hojenf trva 3-6 tydnu a e provazena rlizné intenzivnim krevnatym vytokem s ohtasnym zakrvacenim. Bezprostiedné po operaci se m{ize objevit
pobolivani v podbrisku, které je dobre ovlivnitelné béznymi prostredky proti bolesti, jako je brufen, algifen a podobné. Od druhého dne by nemeély
byt Z3dné bolesti, ani jiné potize. Po dobu hojeni, minimalné do kontroly operatérem, kterd probéhne za 2-3 tydny, musite dodrZovat urcita
omezeni. Nesmite se koupat ve vang, v bazénu, nesmite mit pohlavni styk a provozovat ¢innosti, které zvysuii prokrveni panve, Zadny sport,
beéhani, skakani, jizda na kole, zvedani tézkych bremen. Pokud nemate fyzicky narotné zameéstnani, neni nutna pracovni neschopnost, v opatném
pripadé je vhodné se domluvit se svym registrujicim gynekologem nebo praktickym (ékafem.

JAKE JSOU MOZNE KOMPLIKACE A RIZIKA

Kazdy ékarsky zakrok s sebou nese moznd rizika, které se v tomto pripadé pohybuif v fadu 1-2 procent. Z anesteziologickych komplikaci to mdze
byt ospalost, maldtnost, zhorseni koordinace pohybu pretrvavajici 24 hodin po vykonu. Alergicka reakce se miize objevit po aplikaci jakéhokaliv
éciva i desinfekéniho prostredku. Z operacnich komplikaci se miize jednat o vétsi krvaceni, které si miize vyzadat hospitalizaci, eventudlné
rozsiteni operacniho vykonu s podanim krevnich transfuzi. Pfi plosné rozsahlém postizeni délozniho ¢ipku, vyZzadujicim vétsi rozsah konizace,
miize dojit pfi operaci ke komunikaci s dutinou bFisni, kterd si vyzada hospitalizaci a laparoskopickou kontrolu dutiny brisnik vylougeni poranéni
okolnich organt, moového méchyre a strev. Z komplikaci v pribéhu hojenf se mliZe jednat o nutnost opétovnéha oSetrent délozniho ¢ipku

JAKE JSOU ALTERNATIVY VYKONU

Alternativou chirurgické (échy mze byt v uritych situacich pisna dispenzarizace na specializovaném pracoviti s intervaly kontrol 3-6 mésic(.
Alternativou konizace mize byt v urtitych situacich prednadorového onemocnéni vyssich stupridi, zvIasté pr jiném postizent délohy, laparosko-
pické odstranéni celé delohy.

Prohlasuji, Ze mi byl vysvétlen divod, predpoklédany prospéch, zplisob provedeni i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Méla jsem
moznost se zeptat na vsechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu zajimé a obdrZela jsem vysvétlen, kterému jsem porozuméla.
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